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OBJECTIF VISE : Donner les bases pour accueillir, animer et dynamiser le créneau de badminton. 

 

Les compétences visées : 

-Être capable d’accueillir les publics au sein du club pour les intégrer et les orienter, 

-Être capable de mettre les publics en activité et d’animer le créneau pour correspondre aux attentes des publics, 

-Être capable d’assurer la pratique du badminton en sécurité. 
 

Les éléments clés au moment de l’inscription : 

-Être licencié à la FFBaD, 

-Avoir 16 ans révolus lors du premier jour de formation, 

-Avoir les conditions pour encadrer 30 heures, dans la saison de la formation, un public non-compétiteur ou de premier 

niveau de compétition, des catégories minimes à adultes. 

 

Le parcours de formation : 

-Cette formation est composée de blocs (38h) et d’un module (7h), pour un total de 45 heures si elle est suivie dans sa 

totalité, 

-Ces modules et blocs peuvent s’organiser de différentes manières (en week-end, en soirées, en distanciel, en présentiel, 

etc.). Ces conditions sont à déterminer avec votre Ligue. 

-Il faut avoir suivi le Module des fondamentaux du badminton (ou le MODEF), pour s’inscrire aux blocs de la formation. 

 

Les éléments abordés en formation : 

Contenus de formation Détails 

L’accueil et la prise en main du public Le premier contact, la communication, l’entrée dans la pratique, la fin de du 
créneau 

Les caractéristiques des licenciés et 
leurs attentes 

Les caractéristiques des licenciés, leurs motivations, leurs attentes pour les 
prendre en compte dans le créneau et les orienter 

Les jeux pour l’animateur 
 
Les jeux d’échauffement, les jeux ludiques, les jeux pour progresser. La 
consigne et la gestion du groupe. 

La pratique du badminton en sécurité 
 
Les éléments fondamentaux pour assurer la pratique en sécurité (les 
placements en double, les prises de raquette...), l’échauffement 
 
La sécurité réglementaire et les gestes en cas d’urgence. 

L’honorabilité et les valeurs de la 
citoyenneté 

 
L’honorabilité de l’animateur, l’intégration des valeurs dans le créneau 

 
 

Rapprochez-vous de votre Ligue et votre Comité Départemental pour avoir toutes les informations sur la 

mise en œuvre de ces formations près de chez vous ! 
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